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Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

"Я и мои права" 

 
7 класс 



I. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Личностными результатами изучения данного курса являются:  

 развитие ценностных ориентиров, основанных на идеи отношения к человеку, его правам и свободам как высшей 

ценности;  

 на осознании необходимости не только пользоваться своими правами, но нести ответственность за свои действия и 

поступки. 

Метапредметные  

 результаты: развитие умения сознательно организовывать свою познавательную деятельность;  

 способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения;  

 владение различными видами публичных выступлений;  

 умение выполнять познавательные и практические задания. 

Предметные результаты:  

 формирование представления о роли и значении прав ребенка, как важнейших социальных регуляторах и элементов культуры 

общества;  

 о системе прав ребенка, правоотношениях, правонарушениях и юридической ответственности несовершеннолетних; владение 

знаниями о развитии ювенальной юстиции в России;  

 формирование умений применения правовых знаний для оценивания конкретных правовых норм с точки зрения их 

соответствия законодательству;  

 выработки и доказательной аргументации собственной позиции в конкретных правовых ситуациях с использованием 

нормативных актов. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Форма организации курса внеурочной деятельности: кружок. 

Виды внеурочной деятельности: 

1) игровая деятельность; 

2) познавательная деятельность; 

3) проблемно-ценностное общение; 



4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

5) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); 

6) художественное творчество. 

ТЕМА I 

«Гражданское право» (11ч.) 

Понятие и источники гражданского права. Гражданский кодекс РФ, его содержание и особенности. 

Обязательственное право. Понятие обязательства. Понятие сделки, договора. Стороны договора. Виды договоров. 

Право собственности. Понятие собственности. Виды собственности. Правомочия собственника. Объекты собственника. Способы 

приобретения права собственности. Приватизация. Защита права собственности. Прекращение права собственности. 

Гражданская правоспособность и дееспособность. Признание гражданина недееспособным или ограниченно дееспособным. 

Гражданские права несовершеннолетних. Эмансипация. 

Предприниматель и предпринимательская деятельность. Виды предприятий. Нематериальные блага, пути их защиты. Причинение и 

возмещение вреда. 

Способы защиты гражданских прав. Практическое занятие. 

ТЕМА II 

«Семейное право» (4ч.) 

Понятие и источники семейного права. Семейный кодекс РФ. Понятие семьи. Члены семьи. Семейные 

правоотношения. Брак, условия его заключения. Порядок регистрации брака. 

Права и обязанности супругов. Личные права. Имущественные права и обязанности. Брачный договор. Прекращение брака. 

Права и обязанности родителей и детей. Лишение родительских прав. Алименты. Усыновление. Опека, попечительство. 

Практическое занятие. 

ТЕМА III 

«Жилищное право» (2ч.) 

Что такое жилищное право. Жилищные правоотношения. 

ТЕМА IV 

«Трудовое право» (6ч.) 

Понятие и источники трудового права. Трудовой кодекс РФ. Трудовые правоотношения. Права и обязанности работника и работодателя. 

Трудовой договор. Трудовая книжка. Основания прекращения трудового договора. Коллективный договор. Стороны и порядок 

заключения коллективного договора. 

Оплата труда. Заработная плата в производственной сфере. Системы оплаты труда: повременная, сдельная, дополнительная. Охрана 



труда. Государственный надзор и контроль за соблюдением законов об охране труда. Охрана труда и здоровья женщин и 

несовершеннолетних. 

Дисциплина труда. Правила внутреннего трудового распорядка. Дисциплинарная и материальная ответственность работников. Порядки 

возмещения ущерба. Практическое занятие. 

ТЕМА V 

«Административное право» (3ч.) 

Что такое административное право. Административные правонарушения. Административная ответственность,

 меры административного наказания. 

ТЕМА VI 

«Уголовное право» (8ч.) 

Понятие и источники уголовного права. Принципы российского уголовного права. Уголовный кодекс РФ, его особенности. 

Понятие преступления. Состав преступления. Категории преступлений. Неоднократность преступлений.

 Совокупность преступлений. Рецидив преступлений. Основные группы преступлений. 

Уголовная ответственность. Уголовное наказание, его цели. Виды наказания. Наказания основные и дополнительные. Уголовная 

ответственность несовершеннолетних. Практическое занятие. 

 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Формы контроля 

1 «Гражданское право» 11  

1.1 Гражданское право как отрасль российского права. 1 Познавательные вопросы 

1.2 Субъекты гражданско – правовых отношений. 1 Работа с Гражданским кодексом РФ. 

1.3 Понятие сделки и еѐ виды. 1 Подготовить сообщения 



1.4 Формы сделок. 1 Работа с документами 

1.5 Обязательственное право. 1 Работа с документами 

1.6 Понятие и сущность договора. Виды договоров. 1 Подготовить доклады 

1.7 Право собственности и его виды. 1 Работа с таблицами 

1.8 Общая собственность и порядок защиты права собственности. Защита 

неимущественных прав. 

1 Презентация 

1.9 Что такое гражданско – правовая ответственность и еѐ виды. 1 Работа с Гражданским кодексом РФ. 

1.10 Способы защиты гражданских прав. 1 Работа с Гражданским кодексом РФ. 

1.11 Практическое занятие. 1 Решение задач, выполнение заданий. 

2 «Семейное право» 4  

2.1 Правовые нормы института брака. 1 Работа с Семейным кодексом РФ. 

2.2 Родители и дети: правовые основы взаимоотношений. 1 Работа с Семейным кодексом РФ. 

2.3 Законодательство о правах детей. 1 Мини- проект 

2.4 Практическое занятие. 1 Решение задач, выполнение заданий. 

3 «Жилищное право» 2  

3.1 Что такое жилищное право. 1 Практикум 

3.2 Жилищные правоотношения. 1 Практикум 

4 «Трудовое право» 6  



4.1 Понятие трудового права. 1 Работа с Трудовым кодексом РФ. 

4.2 Занятость и трудоустройство. 1 Работа с Трудовым кодексом РФ. 

4.3 Рабочее время и время отдыха. 1 Работа с Трудовым кодексом РФ. 

4.4 Правовое регулирование труда несовершеннолетних. 1 Работа с Трудовым кодексом РФ. 

4.5 Каковы льготы для несовершеннолетних в сфере трудовых 
отношений. 

1 Работа с Трудовым кодексом РФ. 

4.6 Практическое занятие. 1 Решение задач, выполнение заданий. 

5 «Административное право» 3  

5.1 Что такое административное право. 1 Работа с Кодексом РФ об 

административных правонарушениях. 

5.2 Административные правонарушения. 1 Работа с Кодексом РФ об 

административных правонарушениях. 

5.3 Административная ответственность, меры административного 

наказания. 

1 Работа с Кодексом РФ об 

административных правонарушениях. 

6 «Уголовное право» 8  

6. 1 Что такое уголовное право. Принципы уголовного права. 1 Работа с УК РФ. 

6.2 Понятие преступления. 1 Работа с УК РФ. 

6.3 Основные виды преступлений. 1 Работа с УК РФ. 

6.4 Ответственность по уголовному праву. 1 Работа с УК РФ. 



6.5 Виды наказаний. 1 Работа с УК РФ. 

6.6 Уголовная ответственность несовершеннолетних. 1 Работа с УК РФ 

6.7 Особенности уголовного процесса по делам несовершеннолетних. 1 Практикум 

6.8 Практическое занятие. 1 Решение задач, выполнение заданий. 

 Итого 34  

 


