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I. Планируемые результаты освоения курса  

 

Личностными результатами курса внеурочной деятельности «Химия в экспериментах» являются:  
 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений 

науки; 

 постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том 

числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы; 

 оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья; 

 оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы; 

 формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения 

сохранения окружающей среды - гаранта жизни и благополучия людей на Земле; 

 формировать ответственное отношение к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов;  

 формированию целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практике, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 формированию готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

 коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 основам экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, 

бережного отношения к окружающей среде. 

Метапредметными результатами курса внеурочной деятельности «Химия в экспериментах» являются: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно 

средства достижения цепи; 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы, 

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно; 

 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки; 

 обнаруживать и формулировать учебную проблему под руководством учителя; 

 ставить цель деятельности на основе поставленной проблемы и предлагать несколько способов ее достижения; 

 самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом 

учебном материале; 
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 планировать ресурсы для достижения цели. 

 называть трудности, с которыми столкнулся при решении задачи, и предлагать пути их преодоления/избегания в дальнейшей 

деятельности. 

Предметными результатами курса по выбору учащихся «Экспериментальная физика» являются: 

Выпускник научится: 

- соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием; 

- понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения; 

- распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения 

исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 

- ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом 

формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и 

формулировать выводы. 

При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики измерения 

физических величин.  

- понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

- проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, 

влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ 

измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

Рабочая программа обеспечивает овладение прямыми измерениями всех перечисленных физических величин. 

- проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать 

установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования; 

- проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя 

предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности 

измерений; 

- анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или 

закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения; 

- понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной 

жизни; 

- использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, 

ресурсы Интернет. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение 

качества жизни; 
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- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических 

выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

- сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений; 

- самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения 

физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа 

измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов; 

- воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, 

критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников. 

 

II. Содержание курса 

 

Программа курса по выбору учащихся рассчитана на 17 часов. На выполнения каждого задания отводится 1 час с обязательным 

дополнительным задание (задача по теме высокого уровня). Для подбора экспериментальных заданий были взяты Демоверсии ОГЭ за 

2019/2020гг, типовые экзаменационные варианты 2020 под редакцией Е.Е. Камзевой, комплекс материалов для подготовки учащихся 

ОГЭ 2020, Н.С. Пурышева, и др.  

Для выполнения заданий «ГИА-лаборатория» была собрана в соответствии с перечнем комплектов оборудования из «Спецификации 

контрольных измерительных материалов для проведения в 2016 году основного государственного экзамена по ФИЗИКЕ», это 8 

комплектов. 

1. Вычисление погрешностей измерений (1 ч.). 

Измерение физических величин (прямое, косвенное). Причины и виды погрешностей измерений (цена деления, приборная 

погрешность). Абсолютная и относительная погрешности измерений. Метод вычисления погрешности прямых измерений.  

Методы вычисления погрешности косвенных измерений (метод границ). 

2. Экспериментальные задания. (15 ч.)  

Позволят: 

Проводить косвенные измерения физических величин:  

 плотности вещества;  

 силы Архимеда;  

 коэффициента трения скольжения;  

 жесткости пружины;  

 периода и частоты колебаний математического маятника; 

 момента силы, действующего на рычаг; 

 работы силы упругости при подъеме груза с помощью подвижного или неподвижного блока;  
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 работы силы трения; 

 оптической силы собирающей линзы;  

 электрического сопротивления резистора; 

работы и мощности тока. 

Представлять экспериментальные результаты в виде таблиц, графиков или схематических рисунков и делать выводы на основании 

полученных экспериментальных данных:  

 о зависимости силы упругости, возникающей в пружине, от степени деформации пружины;  

 о зависимости периода колебаний математического маятника от длины нити;  

 о зависимости силы тока, возникающей в проводнике, от напряжения на концах проводника; 

 о зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления;  

 о свойствах изображения, полученного с помощью собирающей линзы. 

Проводить экспериментальную проверку физических законов и следствий: проверка правила для электрического напряжения при 

последовательном соединении резисторов, проверка правила для силы электрического тока при параллельном соединении резисторов. 

 

Задание 1. Выберите оборудование и поставьте опыт, демонстрирующий, что выталкивающая сила, действующая на тело, погруженное 

в воду, не зависит от массы тела.  

Задание 2. Используя динамометр, стакан с водой, цилиндр № 1, соберите экспериментальную установку для определения 

выталкивающей силы (силы Архимеда), действующей на цилиндр.  

Задание 3. Используя штатив с муфтой и лапкой, пружину, динамометр, линейку и один груз, соберите экспериментальную установку 

для измерения жесткости пружины. Определите жесткость пружины, подвесив к ней один груз.  

Задание 4. Используя штатив с муфтой и лапкой, динамометр с пределом измерения 5Н, пружину № 1, линейку, набор грузов по 100г, 

соберите экспериментальную установку для исследования зависимости растяжения пружины.  

Задание 5. Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, два груза, направляющую рейку, соберите экспериментальную 

установку для измерения работы силы трения скольжения при движении каретки с грузами по поверхности рейки на расстояние 40 см. 

Задание 6. Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, набор из трёх грузов, направляющую рейку, соберите 

экспериментальную установку для исследования зависимости силы трения скольжения между кареткой и поверхностью 

горизонтальной рейки от силы нормального давления.  

Задание 7. Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, два груза, направляющую рейку, соберите экспериментальную 

установку для измерения коэффициента трения скольжения между кареткой и поверхностью рейки.  

Задание 8. Используя источник тока (4,5 В), вольтметр, ключ, соединительные провода, резисторы, обозначенные 1 R и 2 R , проверьте 

экспериментально правило для электрического напряжения при последовательном соединении двух проводников. 

Задание 9. Используя источник тока, вольтметр, амперметр, ключ, реостат, соединительные провода, резистор, обозначенный R1, 

соберите экспериментальную установку для определения мощности, выделяемой на резисторе. При помощи реостата установите в цепи 

силу тока 0,3 А. 
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Задание 10. Соберите экспериментальную установку для определения работы электрического тока, совершаемой в резисторе, 

используя источник тока, вольтметр, амперметр, ключ, реостат, соединительные провода, резистор, обозначенный R 2. При помощи 

реостата установите в цепи силу тока 0,5 А. определите работу в течении 5 мин.  

Задание 11. Используя собирающую линзу, экран, линейку, соберите экспериментальную установку для определения оптической силы 

линзы. В качестве источника света используйте свет от удалённого окна. 

Задание 12. Используя собирающую линзу, экран, лампу на подставке, слайд «модель предмета», источник тока, соединительные 

провода, ключ, линейку, соберите экспериментальную установку для исследования свойств изображения, полученного с помощью 

собирающей линзы от лампы, расположенной от центра линзы на расстоянии 15 см.  

Задание 13. Используя штатив с муфтой и лапкой, груз с прикреплённой к нему нитью, метровую линейку и секундомер, соберите 

экспериментальную установку для исследования свободных колебаний нитяного маятника. Определите время для 30 полных 

колебаний и посчитайте частоту колебаний для случая, когда длина нити равна 50 см. (1 м)  

Задание 14. Используя рычаг, три груза, штатив и динамометр, соберите установку для исследования равновесия рычага. Три груза 

подвесьте слева от оси вращения рычага следующим образом: два груза на расстоянии 6 см и один груз на расстоянии 12 см от оси. 

Определите момент силы, которую необходимо приложить к правому концу рычага на расстоянии 6 см от оси вращения рычага для 

того, чтобы он оставался в равновесии в горизонтальном положении. 

 

 Задание 15. Используя штатив с муфтой, неподвижный блок, нить, два груза и динамометр, соберите экспериментальную установку 

для измерения работы силы упругости при равномерном подъеме грузов с использованием неподвижного блока. Определите работу, 

совершаемую силой упругости при подъеме грузов на высоту 10 см.  

3. Проверка знаний ( 1ч.) 

Проведение экспериментального задания из ОГЭ.  

 

II. Тематическое планирование 

III.  

 

№ п/п Тема занятия Количество часов 

1 Измерение физических величин (прямое, косвенное). Причины и виды погрешностей измерений (цена 

деления, приборная погрешность). Абсолютная и относительная погрешности измерений. Метод 

вычисления погрешности прямых измерений.  

Методы вычисления погрешности косвенных измерений (метод границ) 

1 

2  Выберите оборудование и поставьте опыт, демонстрирующий, что выталкивающая сила, действующая 

на тело, погруженное в воду, не зависит от массы тела.  

1 

3 Используя динамометр, стакан с водой, цилиндр № 1, соберите экспериментальную установку для 

определения выталкивающей силы (силы Архимеда), действующей на цилиндр.  

1 

4 Используя штатив с муфтой и лапкой, пружину, динамометр, линейку и один груз, соберите 1 
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экспериментальную установку для измерения жесткости пружины. Определите жесткость пружины, 

подвесив к ней один груз.  

5 Используя штатив с муфтой и лапкой, динамометр с пределом измерения 5Н, пружину № 1, линейку, 

набор грузов по 100г, соберите экспериментальную установку для исследования зависимости 

растяжения пружины.  

1 

6 Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, два груза, направляющую рейку, соберите 

экспериментальную установку для измерения работы силы трения скольжения при движении каретки с 

грузами по поверхности рейки на расстояние 40 см. 

1 

7 Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, набор из трёх грузов, направляющую рейку, 

соберите экспериментальную установку для исследования зависимости силы трения скольжения между 

кареткой и поверхностью горизонтальной рейки от силы нормального давления. 

1 

8  Используя каретку (брусок) с крючком, динамометр, два груза, направляющую рейку, соберите 

экспериментальную установку для измерения коэффициента трения скольжения между кареткой и 

поверхностью рейки. 

1 

9 Используя источник тока (4,5 В), вольтметр, ключ, соединительные провода, резисторы, обозначенные 1 

R и 2 R , проверьте экспериментально правило для электрического напряжения при последовательном 

соединении двух проводников. 

1 

10 Используя источник тока, вольтметр, амперметр, ключ, реостат, соединительные провода, резистор, 

обозначенный R1, соберите экспериментальную установку для определения мощности, выделяемой на 

резисторе. При помощи реостата установите в цепи силу тока 0,3 А. 

1 

11 Соберите экспериментальную установку для определения работы электрического тока, совершаемой в 

резисторе, используя источник тока, вольтметр, амперметр, ключ, реостат, соединительные провода, 

резистор, обозначенный R 2. При помощи реостата установите в цепи силу тока 0,5 А. определите 

работу в течении 5 мин.  

1 

12 Используя собирающую линзу, экран, линейку, соберите экспериментальную установку для 

определения оптической силы линзы. В качестве источника света используйте свет от удалённого окна 

 

13 Используя собирающую линзу, экран, лампу на подставке, слайд «модель предмета», источник тока, 

соединительные провода, ключ, линейку, соберите экспериментальную установку для исследования 

свойств изображения, полученного с помощью собирающей линзы от лампы, расположенной от центра 

линзы на расстоянии 15 см.  

1 

14 Используя штатив с муфтой и лапкой, груз с прикреплённой к нему нитью, метровую линейку и 

секундомер, соберите экспериментальную установку для исследования свободных колебаний нитяного 

маятника. Определите время для 30 полных колебаний и посчитайте частоту колебаний для случая, 

когда длина нити равна 50 см. (1 м)  

1 

15 Используя рычаг, три груза, штатив и динамометр, соберите установку для исследования равновесия 1 
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рычага. Три груза подвесьте слева от оси вращения рычага следующим образом: два груза на расстоянии 

6 см и один груз на расстоянии 12 см от оси. Определите момент силы, которую необходимо приложить 

к правому концу рычага на расстоянии 6 см от оси вращения рычага для того, чтобы он оставался в 

равновесии в горизонтальном положении. 

16  Используя штатив с муфтой, неподвижный блок, нить, два груза и динамометр, соберите 

экспериментальную установку для измерения работы силы упругости при равномерном подъеме грузов 

с использованием неподвижного блока. Определите работу, совершаемую силой упругости при подъеме 

грузов на высоту 10 см.  

1 

17 Итоговое занятие 1 

 


